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SUKATAN PEPERIKSAAN TAHAP KECEKAPAN 1 (TK 1) 
BAGI JURURAWAT PERGIGIAN GRED U 29 

KEMENTERIAN KESIHATAN MALAYSIA 
 
 

1. Matlamat Sukatan Peperiksaan 
 
 
 Tahap kecekapan 1 (TK 1) 
 

i. Berpengetahuan dan memahami dalam bidang 
pemeriksaan, mendiagnosis dan mengatur rawatan 
pergigian kepada kumpulan sasar yang merangkumi murid –
murid sekolah sehingga umur 17 tahun dan kanak-kanak pra 
sekolah. 

 
ii. Mempunyai pengetahuan dan berupaya memahami aktiviti-

aktiviti Perkhidmatan Kuratif dari aspek memberi anestesia 
setempat, membuat restorasi, mengendali kes rawatan 
terapi pulpa, melaksana kes terapi peridontium dan 
membuat cabutan gigi desidus. 

 
iii. Berpengetahuan dan memahami aktiviti-aktiviti 

Perkhidmatan Preventif dari segi memberi Pendidikan 
Kesihatan Pergigian, latihan memberus gigi dan rawatan 
Sealan Fisur. 

 
iv. Mempunyai pengetahuan dan kefahaman tentang 

Perkhidmatan Promosi Kesihatan Pergigian seperti urusan 
persiapan pameran/kempen kesihatan pergigian  serta 
pengeluaran risalah dan poster. 

 
 
2. Tujuan Peperiksaan  
 

Untuk menguji kebolehan dan kecekapan pegawai sebagai salah satu 
syarat anjakan gaji dan kenaikan pangkat. 
 
 

3. Pegawai Yang Layak Menduduki Peperiksaan Ini 
 

3.1. Jururawat Pergigian Gred U 29 yang telah disahkan dalam 
perkhidmatan. 

 
3.2. Diperakukan oleh Ketua Jabatan. 
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4. Sukatan Peperiksaan 
 
Bidang sukatan peperiksaan adalah merangkumi Kompetensi Generik dan 
Kompetensi Fungsional. 
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BAHAGIAN II 
 
4.2. KOMPETENSI FUNGSIONAL 
 
 

4.2.1. PENGURUSAN KLINIKAL  
 

Mempunyai pengetahuan dan kefahaman dari aspek: 
 
 Pemeriksaan dan diagnosis. 
 
 Memberi rawatan pergigian yang spesifik kepada kumpulan 

sasar (murid sekolah sehingga berumur 17 tahun, kanak-
kanak pra sekolah dan kanak-kanak istimewa). 

 
 Mengendali pesakit. 

 
 Melaksanakan prosedur kawalan jangkitan sebelum, semasa 

dan selepas rawatan mengikut garis panduan sedia ada. 
 
 
 

4.2.2. PENGURUSAN PERKHIDMATAN  PREVENTIF 
 

Mempunyai pengetahuan dan kefahaman dari aspek : 
 
 Penyampaian mesej Kesihatan Pergigian. 
 
 Memberi Nasihat Diet. 

 
 Teknik latihan memberus gigi. 

 
 Teknik pencegahan klinikal – Sealan Fisur 
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4.2.3. PENGGALAKAN  KESIHATAN PERGIGIAN 
 

Mempunyai pengetahuan dan kefahaman dari aspek: 
 
 Promosi  kesihatan pergigian seperti kempen dan pameran. 
  
 Membantu menyediakan risalah dan poster pergigian. 

 
 Melibatkan diri dalam projek komuniti di bawah program 

kesihatan pergigian. 
 
 
 

4.2.4. PENGURUSAN PERKHIDMATAN KESIHATAN PERGIGIAN 
 
Mempunyai pengetahuan dan kefahaman dari aspek: 
 
▪ Kemasukan data dalam Sistem Maklumat Kesihatan 

Pergigian. 
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5.      Soalan 

 
: 
 
 

 
Bahagian I :Generik 
Bentuk Soalan : Aneka Pilihan 

 : Bahagian II : Fungsional 
Bentuk Soalan : Aneka Pilihan 
 

6.      Masa : Bahagian I  : 1 jam (40 soalan) 
Bahagian II : 1 jam (40 soalan) 

 
7.      Tahap Kesukaran Soalan : Pengetahuan dan Kefahaman 

 
8.      Rujukan : Calon tidak dibenarkan merujuk bahan 

bacaan semasa peperiksaan 
 

9.      Pengecualian : Calon-calon yang telah lulus (Aras IV) 
mana-mana bahagian dikecualikan dari 
menduduki peperiksaan bahagian 
berkenaan. 
 

10.    Keputusan : Aras I, Aras II, Aras III dan Aras IV. 
 

11.    Pemeriksa Dilantik Oleh 
 
 

: Jawatankuasa Peperiksaan 
Kementerian Kesihatan Malaysia 
 

12.   Bahasa (soalan dan 
                      jawapan ) 

: 
: 

Bahasa Melayu  
Bahasa Melayu/Bahasa Inggeris 
 

13.    Permohonan               
 Dikemukakan  Kepada 
 

: Urusetia Peperiksaan 
Bahagian Pembangunan Kompetensi 
Kementerian Kesihatan Malaysia 
 

14.     Pusat Peperiksaan Akan   
 Ditetapkan Oleh 

 

: Urusetia Peperiksaan 
Bahagian Pembangunan Kompetensi 
Kementerian Kesihatan Malaysia 

15.  Kekerapan Peperiksaan  : Sekurang-kurangnya Sekali Setahun 

16. Tarikh Akhir 
 Mengemukakan 
 Permohonan  

: Dua bulan sebelum peperiksaan 
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BAHAN RUJUKAN 
 
 

KOMPETENSI FUNGSIONAL 

 

1. Bahan-bahan ,peralatan dan kelengkapan pergigian 
 
2. Program ‘Quality Assurance ‘ Perkhidmatan Pergigian 
 
3. Pengurusan Pesakit 
 
4. Anestesia Setempat dan Cabutan 
 
5. Pergigian Konservatif 
 
6. Patologi Pergigian 
 
7. Periodontologi 
 
8. Sek. 38(4) Akta Pergigian, 1971 AKTA 51 
 
9. Sistem Maklumat Pengurusan Kesihatan (SMKP) 
 
10. Guidelines on Infection Control in Dental Practice 
 
11. Position Statement on Use of Dental Amalgam 
 
12. Guidelines for Occupational Health and Safety in Dental Laboratory 
 
13. Guidelines on Oral Healthcare for School Children 
 
14. Guidelines for Oral Healthcare for Pre-school Children 
 
15. Guidelines on Fissure Sealant 
 
16. Pergigian Pencegahan 
 
17. National Oral Health Plan 
 
18. Buku Panduan Pendidikan Kesihatan Pergigian 
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SUKATAN PEPERIKSAAN TAHAP KECEKAPAN 2 (TK 2) 
BAGI JURURAWAT PERGIGIAN GRED U 29 

KEMENTERIAN KESIHATAN MALAYSIA 
 

1. Matlamat Sukatan Peperiksaan 
 
1.1. Tahap kecekapan 2 (TK 2) 

 
i. Berupaya memahami dan mengaplikasi bidang 

pemeriksaan, mendiagnosis dan mengatur rawatan 
pergigian kepada kumpulan sasar yang merangkumi murid –
murid sekolah sehingga umur 17 tahun dan kanak-kanak pra 
sekolah. 

 
ii. Berkebolehan memahami dan mengaplikasi aktiviti-aktiviti 

Perkhidmatan Kuratif dari aspek memberi anestesia 
setempat, membuat restorasi, mengendali kes rawatan 
terapi pulpa, melaksana kes terapi peridontium dan 
membuat cabutan gigi desidus. 

 
iii. Berupaya memahami dan mengaplikasi aktiviti-aktiviti  

Perkhidmatan Preventif dari segi memberi Pendidikan  
Kesihatan Pergigian, latihan memberus gigi dan  rawatan 
Sealan Fisur. 

 
iv. Berkebolehan memahami dan mengaplikasikan 

Perkhidmatan Promosi Kesihatan Pergigian seperti 
penglibatan dalam urusan persiapan pameran/kempen 
kesihatan pergigian,menyampaikan maklumat kesihatan 
sama ada melalui pengeluaran risalah dan poster atau 
ceramah. 

 
 
2. Tujuan Peperiksaan 
 

Untuk menguji kebolehan dan kecekapan pegawai sebagai salah satu 
syarat anjakan gaji dan kenaikan pangkat. 

 
 

3. Pegawai Yang Layak Menduduki Peperiksaan Ini 
 

3.1. Telah berada di tanggagaji P2 sekurang-kurangnya setahun. 
 

3.2. Diperakukan oleh  Ketua Jabatan. 
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4. Sukatan Peperiksaan 
 
Bidang sukatan peperiksaan adalah merangkumi Kompetensi Generik dan 
Kompetensi Fungsional. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 9 

BAHAGIAN II 
 
 
4.2. KOMPETENSI FUNGSIONAL 

 
 

4.2.1. PENGURUSAN KLINIKAL  
 

Berupaya memahami dan mengaplikasikan dari aspek: 
 

 Pemeriksaan dan diagnosis. 
 
 Memberi rawatan pergigian yang spesifik kepada kumpulan 

sasar ( murid sekolah sehingga berumur 17 tahun, kanak-
kanak pra sekolah dan kanak-kanak istimewa ). 

 
 Mengendali pesakit. 

 
 Melaksanakan prosedur kawalan jangkitan sebelum, 

semasa dan selepas rawatan mengikut garis panduan sedia 
ada. 

 
 
 

4.2.2. PENGURUSAN PERKHIDMATAN  PREVENTIF 
 

Berupaya memahami dan mengaplikasikan dari aspek: 
 

 Penyampaian mesej Kesihatan Pergigian. 
 
 Memberi Nasihat Diet. 

 
 Teknik latihan memberus gigi. 

 
 Teknik pencegahan klinikal – Sealan Fisur. 
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4.2.3. PENGGALAKAN  KESIHATAN PERGIGIAN 
 

Berupaya memahami dan mengaplikasikan dari aspek: 
 

 Promosi  kesihatan pergigian seperti kempen dan pameran. 
  
 Membantu menyediakan risalah dan poster pergigian. 

 
 Melibatkan diri dalam projek komuniti di bawah program 

kesihatan pergigian. 
 
 
 

4.2.4. PENGURUSAN PERKHIDMATAN KESIHATAN PERGIGIAN 
 
Berupaya memahami dan mengaplikasikan dari aspek: 
 

▪ Kemasukan data dalam Sistem Maklumat Kesihatan 
Pergigian. 
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5.      Soalan 

 
: 
 
 

 
Bahagian I :Generik 
Bentuk Soalan : Aneka Pilihan 

 : Bahagian II : Fungsional 
Bentuk Soalan : Aneka Pilihan 
 

6.      Masa : Bahagian I  : 1 jam (40 soalan) 
Bahagian II : 1 jam (40 soalan) 

 
7.      Tahap Kesukaran Soalan : Kefahaman dan Aplikasi 

 
8.      Rujukan : Calon tidak dibenarkan merujuk bahan- 

bacaan semasa peperiksaan 
 

9.      Pengecualian : Calon-calon yang telah lulus (Aras IV) 
mana-mana bahagian dikecualikan dari 
menduduki peperiksaan bahagian 
berkenaan. 
 

10.    Keputusan : Aras I, Aras II, Aras III dan Aras IV. 
 

11.    Pemeriksa Dilantik Oleh 
 
 

: Jawatankuasa Peperiksaan 
Kementerian Kesihatan Malaysia 
 

12.   Bahasa (soalan dan 
                      jawapan ) 

: 
: 

Bahasa Melayu  
Bahasa Melayu/Bahasa Inggeris 
 

13.    Permohonan               
 Dikemukakan  Kepada 
 

: Urusetia Peperiksaan 
Bahagian Pembangunan Kompetensi 
Kementerian Kesihatan Malaysia 
 

14.     Pusat Peperiksaan Akan   
 Ditetapkan Oleh 

 

: Urusetia Peperiksaan 
Bahagian Pembangunan Kompetensi 
Kementerian Kesihatan Malaysia 

15.  Kekerapan Peperiksaan  : Sekurang-kurangnya Sekali Setahun 

16. Tarikh Akhir 
 Mengemukakan 
 Permohonan  

: Dua bulan sebelum peperiksaan 
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BAHAN RUJUKAN 
 
 
KOMPETENSI FUNGSIONAL 
 

 
1.  Bahan-bahan,  peralatan dan kelengkapan pergigian 

2.  Manual Kualiti 

3.  Pengurusan Pesakit 

4. Anestesia Setempat & Cabutan 

5. Pergigian Konservatif 

6. Patologi Pergigian 

7. Periodontologi 

8.  Sek. 38 (4) Akta Pergigian, 1971 AKTA 51 

9. PG 307,201,202 

10. Guidelines on Infection Control in Dental Practice 

11. Position Statement on use of Dental Amalgam 

12. Guidelines for Occupational Health & Safety in Dental Clinic 

 13. Kelengkapan peralatan dan bahan pergigian  

14.  Pergigian  Pencegahan 

15. Guidelines to fissure sealan 

16. National Oral Health Plan 

17. Buku Panduan Pendidikan Kesihatan Pergigian 
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SUKATAN PEPERIKSAAN TAHAP KECEKAPAN 3 (TK 3) 
BAGI JURURAWAT PERGIGIAN GRED U 32 

KEMENTERIAN KESIHATAN MALAYSIA 
 
 

1. Matlamat Sukatan Peperiksaan 
 

 
1.1. Tahap kecekapan 3 (TK 3) 

 
i. Berkebolehan mengaplikasi Pengurusan Program Kesihatan 

Pergigian dari aspek merancang, mengawalselia, memantau 
perlaksanaan dan penyediaan laporan bulanan Program 
Kesihatan Pergigian Daerah. 

 
ii. Berupaya mengaplikasikan aktiviti-aktiviti perlaksanaan 

dalam aspek keselamatan dan Kesihatan Pekerja serta 
Kawalan Jangkitan. 

 
iii. Berupaya mengaplikasikan pengurusan klinikal melalui 

kaedah program ‘Incremental Dental Care’. 
 

iv. Berkebolehan menjalankan tugas-tugas penyeliaan dan 
khidmat nasihat kepada kakitangan di bawah kawalannya. 

 
 
 

2. Tujuan Peperiksaan  
 

Untuk menguji kebolehan dan kecekapan pegawai sebagai salah satu 
syarat anjakan gaji dan kenaikan pangkat. 
 
 
 

3. Pegawai Yang Layak Menduduki Peperiksaan Ini. 
 

3.1. Jururawat Pergigian Gred U 32 yang telah disahkan pada gred 
berkenaan. 

 
3.2. Diperakukan oleh Ketua Jabatan.  
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4. Sukatan Peperiksaan 
 
Bidang sukatan peperiksaan adalah merangkumi Kompetensi Generik dan 
Kompetensi Fungsional. 
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BAHAGIAN II 
 

4.2. KOMPETENSI FUNGSIONAL 
 
 

4.2.1. PENGURUSAN KLINIKAL 
 

Berupaya memahami dan mengaplikasikan dari aspek: 
 

 Pemeriksaan dan diagnosis. 
 

 Memberi rawatan pergigian yang spesifik kepada kumpulan 
sasar (murid sekolah sehingga berumur 17 tahun, kanak-
kanak pra sekolah dan kanak-kanak istimewa). 

 
 Mengendali pesakit. 

 
 Memantau dan melaksanakan prosedur-prosedur kawalan 

jangkitan silang mengikut gari panduan sedia ada. 
 

 Memberi bimbingan serta memantau anggota bawahan 
dalam melaksanakan rawatan di peringkat daerah. 

 
 

4.2.2. PENGURUSAN PERKHIDMATAN  PREVENTIF  
 

Berupaya mengaplikasikan dari aspek: 
 

 Memberi bimbingan, membuat penjadualan serta memantau 
pelalaksanaan aktiviti preventif anggota bawahan di 
peringkat daerah. 

 

 Boleh berinteraksi dengan agensi luar di peringkat daerah. 
 

 Membuat analisis dan laporan berkaitan program Sealan 
Fisur. 
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4.2.3. PENGGALAKAN  KESIHATAN PERGIGIAN 
 

Berupaya mengaplikasikan dari aspek: 
 

● Membimbing dan memantau promosi kesihatan pergigian 
yang dilaksanakan oleh anggota kejururawatan pergigian di 
peringkat daerah. 

 
 

4.2.4. PENGURUSAN PERKHIDMATAN KESIHATAN PERGIGIAN  
 

Berupaya mengaplikasikan dari aspek : 
 

 Mengendalikan,memantau aktiviti latihan dan pendidikan 
berterusan anggota bawahan di peringkat daerah. 
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5.      Soalan 

: 
 
 

 
Bahagian I : Generik 
Bentuk Soalan : Aneka Pilihan 
 

 : Bahagian II : Fungsional 
Bentuk Soalan : Aneka Pilihan 

6.      Masa : Bahagian I  : 1 jam (40 soalan) 
Bahagian II : 1 jam (40 soalan) 

 
7.      Tahap Kesukaran Soalan : Aplikasi 

 
8.      Rujukan : Calon tidak dibenarkan merujuk bahan- 

bacaan semasa peperiksaan 
 

9.      Pengecualian : Calon-calon yang telah lulus (Aras IV) 
mana-mana bahagian dikecualikan dari 
menduduki peperiksaan bahagian 
berkenaan. 
 

10.    Keputusan : Aras I, Aras II, Aras III dan Aras IV. 
 

11.    Pemeriksa Dilantik Oleh 
 
 

: Jawatankuasa Peperiksaan 
Kementerian Kesihatan Malaysia 
 

12.   Bahasa (soalan dan 
                      jawapan ) 

: 
: 

Bahasa Melayu  
Bahasa Melayu/Bahasa Inggeris 
 

13.    Permohonan               
 Dikemukakan  Kepada 
 

: Urusetia Peperiksaan 
Bahagian Pembangunan Kompetensi 
Kementerian Kesihatan Malaysia 
 

14.     Pusat Peperiksaan Akan   
 Ditetapkan Oleh 

 

: Urusetia Peperiksaan 
Bahagian Pembangunan Kompetensi 
Kementerian Kesihatan Malaysia 

15.  Kekerapan Peperiksaan  : Sekurang-kurangnya Sekali Setahun 

16. Tarikh Akhir 
 Mengemukakan 
 Permohonan  

: Dua bulan sebelum peperiksaan 



 18 

 
BAHAN RUJUKAN 
 
 
KOMPETENSI FUNGSIONAL 
 

 
1.  Bahan-bahan,  peralatan dan kelengkapan pergigian 

2.  Manual Kualiti 

3.  Pengurusan Pesakit 

4. Anestesia Setempat & Cabutan 

5. Pergigian Konservatif 

6. Patologi Pergigian 

7. Periodontologi 

8.  Sek. 38 (4) Akta Pergigian, 1971 AKTA 51 

9. PG 307,201,202 

10. Guidelines on Infection Control in Dental Practice 

11. Position Statement on use of Dental Amalgam 

12. Guidelines for Occupational Health & Safety in Dental Clinic 

 13. Kelengkapan peralatan dan bahan pergigian  

14.  Pergigian  Pencegahan 

15. Guidelines to fissure sealan 

16. National Oral Health Plan 

17. Buku Panduan Pendidikan Kesihatan Pergigian 


