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SUKATAN PEPERIKSAAN TAHAP KECEKAPAN 1 (TK 1)  
BAGI PEMBANTU PEMBEDAHAN PERGIGIAN GRED U17 

KEMENTERIAN KESIHATAN MALAYSIA 
 
  
1. Matlamat Sukatan  Peperiksaan 
 
 

1.1. Tahap kecekapan 1 (TK1) 
 

i. Mempunyai pengetahuan dan memahami prosedur rawatan 
asas penyediaan bahan dan peralatan pergigian. 

 
ii. Berkebolehan memahami dan berpengetahuan tentang  

prosedur kawalan jangkitan mengikut garispanduan yang 
telah ditetapkan termasuk Keselamatan dan Kesihatan 
Pekerjaan. 

 
iii. Mempunyai pengetahuan dan kefahaman tentang 

perkembangan semasa dalam bidang pergigian dan dapat 
menggunakan teknik yang bersesuai. 

  
1v. Mempunyai pengetahuan dan kefahaman dalam tugas-tugas 

perhubungan awam yang merangkumi menerima 
pelanggan, menjawab telefon dan mengurus temujanji 
pesakit. 

 
 

2. Tujuan Peperiksaan   
 

Untuk menguji kebolehan dan kecekapan pegawai sebagai salah satu syarat 
anjakan gaji.  
 
 

3. Pegawai Yang Layak Menduduki Peperiksaan Ini  
 

3.1.  Pembantu Pembedahan Pergigian Gred U17 yang telah disahkan    
dalam perkhidmatan. 

 
3.2. Diperakukakan oleh Ketua Jabatan    
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4. Sukatan  Peperiksaan 
 

Bidang sukatan peperiksaan adalah merangkumi Kompetensi Generik dan 
Kompetensi Fungsional.  
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BAHAGIAN II 
 

 

4.2. KOMPETENSI FUNGSIONAL 
 

   

4.2.1. PERKHIDMATAN KAUNTER 

 

Berpengetahuan dan memahami aktivitiviti berikut: 

 Pendaftaran 

 Sistem fail (kad rawatan) 

 Sistem Maklumat Kesihatan Pergigian (SMKP) 

 

 

4.2.2. RAWATAN 

 

Pengetahuan dan berkebolehan dalam penyediaan bahan 

dan peralatan pergigian untuk membantu pegawai dalam 

melaksanakan rawatan: 

 Konservatif 

 Prostetik 

 Pembedahan kecil 

 Preventif 
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4.2.3. PENGURUSAN KLINIKAL 

 

Berpengetahuan dan berkebolehan dalam: 

 Melaksanakan prosedur kawalan jangkitan silang 

sebelum, semasa dan selepas rawatan 

  Mempastikan peralatan dan kelengkapan pergigian 

dalam keadaan baik dan berfungsi 

 Mempastikan bilik rawatan sentiasa dalam keadaan 

bersih dan teratur 

 Mengatur temujanji pesakit 

 Menyediakan penyata harian dan bulanan 

 

 

4.2.4. PENDIDIKAN KESIHATAN PERGIGIAN 

 

Berpengetahuan dan berkebolehan dalam memberi: 

 Nasihat diet 

 Nasihat kesihatan pergigian selepas rawatan dan 

peraturan pengambilan ubat-ubatan 

 Penjagaan Kesihatan Mulut 
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5.      Soalan 

 
: 
 
 

 
Bahagian I   : Generik 
Bentuk Soalan :  Aneka Pilihan 

 : Bahagian II   : Fungsional 
Bentuk Soalan : Aneka Pilihan 
 

6.      Masa : Bahagian I    : 1 jam (40 soalan) 
Bahagian II   : 1 jam (40 soalan) 
 

7.      Tahap Kesukaran Soalan : Pengetahuan dan Kefahaman 
 

8.      Rujukan : Calon tidak dibenarkan merujuk bahan- 
bacaan semasa peperiksaan 
 

9.      Pengecualian : Calon-calon yang telah lulus mana-
mana bahagian dikecualikan dari 
menduduki peperiksaan bahagian 
berkenaan. 
 

10.    Keputusan : Mengikut Aras ( IV,III,II,I) 
 

11.    Pemeriksa Dilantik Oleh 
 
 

: Jawatankuasa Peperiksaan 
Kementerian Kesihatan Malaysia 
 

12.    Bahasa 
  

 i) soalan  
 

 ii) jawapan 
 

 
 
: 
 
: 

 
 
Bahasa Melayu  
 
Bahasa Melayu/Bahasa Inggeris 

13.    Permohonan               
 Dikemukakan  Kepada 
 

: Urusetia Peperiksaan 
Bahagian Pembangunan Kompetensi 
Kementerian Kesihatan Malaysia 
 

14.    Pusat Peperiksaan Akan       
 Ditetapkan Oleh 
 

: Urusetia Peperiksaan 
Bahagian Pembangunan Kompetensi 
Kementerian Kesihatan Malaysia 
 

15.    Kekerapan Peperiksaan  
 

: Sekurang-kurangnya Sekali Setahun 
 

16. Tarikh Akhir  
 Mengemukakan 
 Permohonan  

: Dua bulan sebelum peperiksaan 
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BAHAN RUJUKAN 
 

KOMPETENSI FUNGSIONAL 
 
 
1. Bahan-bahan, peralatan dan kelengkapan pergigian 

2. Anestasia Setempat dab Cabutan 

3. Guidelines on Infection Control in Dental Practice 

4.  Kelengkapan peralatan dan bahan pergigian 

5.  Pergigian Pencegahan 

6.  Guidelines to fissure sealan 

7.  Buku Sistem Maklumat Kesihatan Pergigian (SMKP) 

8.  Akta Fees Pergigian 

9.  Kursus Asas Pembantu Pembedahan Pergigian- Radiografi Pergigian 

10.  Pekeliling Pengurusan Stor Dan Aset. 
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SUKATAN PEPERIKSAAN TAHAP KECEKAPAN 2 (TK 2)  
BAGI PEMBANTU PEMBEDAHAN PERGIGIAN GRED U17 

KEMENTERIAN KESIHATAN MALAYSIA 
 
 
1. Matlamat Sukatan  Peperiksaan 
 

 
1.1. Tahap kecekapan 2 (TK2) 

 

 

i. Berkebolehan memahami dan mengaplikasi prosedur 
rawatan asas penyediaan bahan dan peralatan pergigian. 

 
iv. Berkebolehan memahami dan mengaplikasi prosedur 

kawalan jangkitan mengikut garispanduan yang telah 
ditetapkan termasuk Keselamatan dan Kesihatan Pekerjaan. 

 
v. Berkebolehan memahami dan mengaplikasi perkembangan 

semasa dalam bidang pergigian dan dapat menggunakan 
teknik yang bersesuai. 

  
1v. Berkebolehan memahami dan mengaplikasi tugas-tugas 

perhubungan awam yang merangkumi menerima 
pelanggan, menjawab telefon dan mengurus temujanji 
pesakit. 

 
 

2.    Tujuan Peperiksaan   
 

Untuk menguji kebolehan dan kecekapan pegawai sebagai salah satu syarat 
anjakan gaji dan kenaikan pangkat.  
 
 

3. Pegawai Yang Layak Menduduki Peperiksaan Ini  
 

 3.1. Telah berada di tanggagaji P2 sekurang-kurangnya setahun. 
 

 
3.2. Diperakukan oleh Ketua Jabatan.    
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4. Sukatan Peperiksaan 
 

Bidang sukatan peperiksaan adalah merangkumi Kompetensi Generik dan 
Kompetensi Fungsional.  
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BAHAGIAN II 
 
 

4.2. KOMPETENSI FUNGSIONAL 
  

  

4.2.1. PERKHIDMATAN KAUNTER 

 

Melaksana dan mempastikan perkhidmatan kaunter diberi 

berpandukan garis panduan dan dasar sedia ada. 

 

 

4.2.2. RAWATAN 

 

Memahami dan berkebolehan mengaplikasi penyediaan bahan dan 

peralatan pergigian untuk membantu pegawai dalam 

melaksanakan rawatan: 

 Konservatif 

 Prostetik 

 Pembedahan kecil 

 Preventif 

 Mengambil dan memproses radiograf infra-oral 
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4.2.3. PENGURUSAN KLINIKAL 

 

Berupaya memahami dan mengaplikasi dalam: 

 

 Melaksanakan prosedur kawalan jangkitan silang sebelum, 

semasa dan selepas rawatan 

  Mempastikan peralatan dan kelengkapan pergigian dalam 

keadaan baik dan berfungsi 

 Mempastikan bilik rawatan sentiasa dalam keadaan bersih 

dan teratur 

 Mengatur temujanji pesakit 

 Menyediakan penyata harian dan bulanan 

 Memberi nasihat Kesihatan Pergigian selepas rawatan dan 

peraturan-peraturan pengambilan ubat-ubatan. 

 

 

4.2.4. PENDIDIKAN KESIHATAN PERGIGIAN 

 

Berkebolehan melaksanakan tugasan dari aspek memberi: 

 

 Nasihat diet 

 Nasihat kesihatan pergigian selepas rawatan dan peraturan 

pengambilan ubat-ubatan 

 Penjagaan Kesihatan Mulut 
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5.      Soalan : 
 
 

Bahagian I  : Generik 
Bentuk Soalan  : Aneka Pilihan 

 : Bahagian II  : Fungsional 
Bentuk Soalan  : Aneka Pilihan 
 

6.  Masa : Bahagian I  : 1 jam (40 soalan) 
Bahagian II : 1 jam (40 soalan) 
 

 7. Tahap Kesukaran Soalan : Kefahaman dan Aplikasi 
 

8.  Rujukan : Calon tidak dibenarkan merujuk bahan- 
bacaan semasa peperiksaan 
 

9. Pengecualian : Calon-calon yang telah lulus mana-
mana bahagian dikecualikan dari 
menduduki peperiksaan bahagian 
berkenaan. 
 

10.  Keputusan : Mengikut Aras ( IV,III,II,I) 
 

11. Pemeriksa Dilantik Oleh : Jawatankuasa Peperiksaan 
Kementerian Kesihatan Malaysia 
 

12. Bahasa 
  

 i) soalan  
 

ii) jawapan 
 
 

 
 
: 
 
: 
 
 

 
 
Bahasa Melayu  
 
Bahasa Melayu/Bahasa Inggeris 

13.  Permohonan               
  Dikemukakan  Kepada 
 
 

: Urusetia Peperiksaan 
Bahagian Pembangunan Kompetensi 
Kementerian Kesihatan malaysia 

14. Pusat Peperiksaan Akan       
 Ditetapkan Oleh 
 
 

: Urusetia Peperiksaan 
Bahagian Pembangunan Kompetensi 
Kementerian Kesihatan malaysia 

15.      Kekerapan Peperiksaan  
 

: Sekurang-kurangnya Sekali Setahun 
 
 

16, Tarikh Akhir 
 Mengemukakan 
 Permohonan 

: Dua bulan sebelum peperiksaan 
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BAHAN RUJUKAN 
 

KOMPETENSI FUNGSIONAL 
 
 
1. Bahan-bahan, peralatan dan kelengkapan pergigian 

2. Anestasia Setempat dab Cabutan 

3. Guidelines on Infection Control in Dental Practice 

4. Kelengkapan peralatan dan bahan pergigian 

5. Pergigian Pencegahan 

6. Guidelines to fissure sealan 

   7. Buku Sistem Maklumat Kesihatan Pergigian (SMKP) 

8. Akta Fees Pergigian 

9. Kursus Asas Pembantu Pembedahan Pergigian- Radiografi Pergigian 

10. Pekeliling Pengurusan Stor Dan Aset. 
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SUKATAN PEPERIKSAAN TAHAP KECEKAPAN 3 (TK3) 
BAGI PEMBANTU PEMBEDAHAN PERGIGIAN GRED U22 

KEMENTERIAN KESIHATAN MALAYSIA  
 
 
 
1. Matlamat Sukatan  Peperiksaan 
 
            

1.1. Tahap Kecekapan 3 (TK3) 
 

 
i. Berkebolehan  mengaplikasi tugas yang lebih kompleks  

sesuai dengan pengalaman dan latihan yang diterima 
terutama dalam membantu pakar. 

 
ii. Berkebolehan mengaplikasi peraturan dan arahan-arahan  

pentadbiran, pengurusan pejabat, personel, perkhidmatan 
dan kewangan dalam melaksanakan bidang tugasnya. 

 
 
iii. Berkebolehan menjalankan tugas-tugas penyeliaan dan 

khidmat nasihat kepada kakitangan di bawah kawalannya. 
 
 
2. Tujuan Peperiksaan   

 
Untuk menguji kebolehan dan kecekapan pegawai sebagai salah satu 
syarat anjakan gaji dan kenaikan pangkat.  

 
 
3. Pegawai Yang Layak Menduduki Peperiksaan Ini  
 

3.1 Penolong Jururawat Gred U22 yang telah berada di gred 
berkenaan  sekurang-kurangnya setahun. 

 
 

3.2. Diperakukan oleh Ketua Jabatan.    
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4. Sukatan Peperiksaan 
 

Bidang sukatan peperiksaan adalah merangkumi Kompetensi Generik dan 
Kompetensi Fungsional.  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 15 

BAHAGIAN II 
 
4.2. KOMPETENSI FUNGSIONAL 

 

 

4.2.1. PERKHIDMATAN KAUNTER 

 

Memberi bimbingan anggota baru dan Pembantu 

Pembedahan Pergigian Pelatih dalam menjalankan tugas-

tugas di kaunter. 

    

4.2.2. RAWATAN 

 

Menyediakan bahan dan peralatan pergigian untuk 

membantu pegawai dalam rawatan asas dan rawatan yang 

lebih kompleks seperti membantu pakar pelbagai disiplin 

berikut: 

 

 Bedah mulut 

 Ortodontik 

 Pergigian Pediatrik 

 Prostetik 

 Periodontik 

 

Mengambil dan memproses radiograf infra-oral 
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4.2.3. PENGURUSAN KLINIKAL 

 

Melaksanakan tugas-tugas di klinik Pakar seperti berikut : 

 

 Prosedur kawalan jangkitan silang sebelum, semasa dan 

selepas rawatan 

 Mempastikan peralatan dan kelengkapan pergigian 

dalam keadaan baik dan berfungsi 

 Mempastikan bilik rawatan sentiasa dalam keadaan 

bersih dan teratur 

 Mengatur temujanji pesakit 

 Memberi nasihat kesihatan pergigian selepas rawatan 

danperaturan pengambilan ubat-ubatan 

 Menginden bahan dan peralatan pergigian 

 Menyenggara inventori 

 Membantu Pakar di dewan bedah, wad dan bilik mayat   

 Menyediakan reten harian, bulanan dan tahunan 

 

4.2.4. PENDIDIKAN KESIHATAN PERGIGIAN 

 

Memberi nasihat dalam pendidikan kesihatan pergigian:  

 

 Nasihat diet 

 Menjaga Kesihatan Mulut 

 Nasihat selepas rawatan  

 Nasihat sebelum dan selepas pembedahan  
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5.      Soalan : 
 
 

Bahagian I : Generik 
Bentuk Soalan : Aneka Pilihan 

 : Bahagian II : Fungsional 
Bentuk Soalan : Aneka Pilihan 
 

6.  Masa : Bahagian I  : 1 jam (40 soalan) 
Bahagian II : 1 jam (40 soalan) 
 

 7. Tahap Kesukaran Soalan : Aplikasi 
 

8.  Rujukan : Calon tidak dibenarkan merujuk bahan- 
bacaan semasa peperiksaan 
 

9. Pengecualian : Calon-calon yang telah lulus mana-
mana bahagian dikecualikan dari 
menduduki peperiksaan bahagian 
berkenaan. 
 

10.  Keputusan : Mengikut Aras ( IV,III,II,I) 
 

11. Pemeriksa Dilantik Oleh : Jawatankuasa Peperiksaan 
Kementerian Kesihatan Malaysia 
 

12. Bahasa 
  

 i) soalan  
 

iii) jawapan 
 
 

 
 
: 
 
: 
 
 

 
 
Bahasa Melayu  
 
Bahasa Melayu/Bahasa Inggeris 

13.  Permohonan               
  Dikemukakan  Kepada 
 
 

: Urusetia Peperiksaan 
Bahagian Pembangunan Kompetensi 
Kementerian Kesihatan malaysia 

14. Pusat Peperiksaan Akan       
 Ditetapkan Oleh 
 
 

: Urusetia Peperiksaan 
Bahagian Pembangunan Kompetensi 
Kementerian Kesihatan malaysia 

15.      Kekerapan Peperiksaan  
 

: Sekurang-kurangnya Sekali Setahun 
 
 

16, Tarikh Akhir 
 Mengemukakan 
 Permohonan 

: Dua bulan sebelum peperiksaan 
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BAHAN RUJUKAN 
 

KOMPETENSI FUNGSIONAL 
 
 
1. Bahan-bahan, peralatan dan kelengkapan pergigian 

2. Anestasia Setempat dab Cabutan 

3. Guidelines on Infection Control in Dental Practice 

4. Kelengkapan peralatan dan bahan pergigian 

5. Pergigian Pencegahan 

6. Guidelines to fissure sealan 

   7. Buku Sistem Maklumat Kesihatan Pergigian (SMKP) 

8. Akta Fees Pergigian 

9. Kursus Asas Pembantu Pembedahan Pergigian- Radiografi Pergigian 

10. Pekeliling Pengurusan Stor Dan Aset. 

 


