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Vgﬂg. Datude/ Date'/ Todn/ Pudn,

SURAT PEKELILING KETUA PENGARAH KESIHATAN BIL 7 /2017

PERLUASAN PEMBERIAN SUSU FORMULA PERCUMA KEPADA BAYI
YANG DILAHIRKAN OLEH IBU DRUG RESISTANT TUBERCULOSIS
(DR-TB) POSITIF

1. TUJUAN

Pekeliling ini bertujuan memaklumkan polisi pemberian susu formula
percuma kepada bayi yang dilahirkan oleh ibu HIV positif dan ibu DR-TB
positif yang dimulakan rawatan second-line anti-TB dan memberikan
garis panduan pengendalian Produk Susu Formula Bayi yang akan
dibekalkan.

2. LATAR BELAKANG

2.1 Kementerian Kesihatan adalah komited dalam mempromosi dan
menyokong penyusuan susu ibu. Polisi Kebangsaan Penyusuan
Susu Ibu menyatakan ‘semua ibu hendaklah digalakkan
menyusukan bayi mereka dengan susu ibu secara eksklusif
selama enam bulan dan diteruskan sehingga anaknya berumur
dua tahun’.

2.2 KKM telah pun memberi susu formula secara percuma untuk
tempoh dua tahun kepada bayi yang dilahirkan oleh ibu HIV positif



2.3

sepertimana dijelaskan dalam surat KPK Bil (13) KKM-
171/BKP/04/16/0232 bertarikh 18 Oktober 2012. Ini adalah
sebagai langkah tambahan mencegah transmisi jangkitan HIV
kepada bayi melalui penyusuan ibu.

Ibu yang yang telah dijangkiti DR-TB perlu mengambil ubatan
second-line dan ubatan ini boleh memberi kesan sampingan
kepada bayi melalui penyusuan susu ibu yang dilakukan.
Sehubungan itu, bagi mengurangkan risiko kesan ubatan second
—line tersebut, pemberian susu formula percuma akan
diperluaskan meliputi bayi-bayi yang dilahirkan oleh ibu yang
sedang dalam rawatan DR-TB. Susu formula bayi hendaklah
dibekalkan percuma oleh hospital dan klinik kesihatan berkenaan
sehingga ibu tamat rawatan DR-TB dan maksimum sehingga bayi
berumur 2 tahun.

3. GARIS PANDUAN PENGENDALIAN PRODUK SUSU FORMULA
BAY| YANG DIBEKALKAN

Sebagai tambahan kepada garis panduan yang telah ditetapkan di
dalam Tata Etika Produk Susu Formula Bayi, pengendalian Produk Susu
Formula Bayi perlulah mematuhi garis panduan berikut untuk
mengelakkan terjadinya pemasaran yang tidak beretika.

3.1

3.2

3.3

3.4

Pembelian produk susu formula bayi hendaklah dibuat mengikut
prosedur yang sama seperti pembelian ubat-ubatan atau bukan
ubat-ubatan yang lain.

Produk susu formula bayi hendaklah dibekalkan hanya kepada
bayi yang dilahirkan oleh ibu-ibu HIV positif atau DR-TB positif
warganegara Malaysia.

Pengedaran dan penggunaan produk susu formula bayi
hendaklah dikawal selia dengan rapi dan dicadangkan
pembekalan dibuat melalui Unit HIV/STI atau Unit Tibi/ Kusta,
Jabatan Kesihatan Negeri berkenaan.

Produk susu formula bayi yang dibekalkan hendaklah mengikut
generik, bukannya mengikut jenama produk. Ini bermakna produk



susu formula bayi yang dibekalkan tidak boleh mempunyai
jenama, sebaliknya hanya dikenali dengan Rumusan Bayi.

3.5 Tempahan adalah mencukupi dan tidak melebihi amaun yang
dijangkakan (rujuk Lampiran 1).

3.6 Produk susu formula bayi hendaklah disimpan dengan cermat
untuk mengelakkan kerosakan dan daripada dilihat oleh ibu-ibu
yang tidak berkenaan.

3.7 Bekalan susu hendaklah diberikan mengikut tarikh lawatan
ulangan/susulan, sebaik-baiknya untuk dua hingga empat minggu.

. TANGGUNGJAWAB DAN TINDAKAN

Pengarah Kesihatan Negeri, Timbalan Pengarah Kesihatan Negeri
(Kesihatan Awam), Ketua Penolong Pengarah Kanan Unit HIV/ STI dan
Unit Tibi/ Kusta Negeri bersama-sama Pegawai Kesihatan Bahagian/
Kawasan/ Daerah bekerjasama dengan Pengarah Hospital dalam
melaksanakan dan memantau pemberian susu formula kepada bayi
dengan ibu HIV positif dan DR-TB positif tersebut.

. PERTANYAAN

Sebarang pertanyaan mengenai pekeliling ini hendaklah dikemukakan
ke alamat berikut;
Pengarah
Bahagian Kawalan Penyakit
Kementerian Kesihatan Malaysia
Aras 3, Blok E10, Kompleks E
Pusat Pentadbiran Kerajaan Persekutuan
62590 Putrajaya
u.p:
Ketua Sektor Tibi/Kusta
Tel : 03- 8883 4382
Faks :03- 88886271



6. TARIKH PELAKSANAAN

Pelaksanaan pekeliling ini adalah berkuatkuasa dari tarikh surat ini
dikeluarkan.

7. PENUTUP

YBhg. Datuk/ Dato’/ Datin/ Tuan/ Puan adalah bertangungjawab untuk
memastikan pekeliling ini diedarkan dan dipatuhi.

Sekian, terima kasih.

BERKHIDMAT UNTUK NEGARA

Vg liblas,

(DATUK DR/NOQ®R HISHAM ABDULLAH)
Ketua Penga esihatan Malaysia

s.k. Timbalan Ketua Pengarah Kesihatan (Perubatan)
Timbalan Ketua Pengarah Kesihatan (Kesihatan Awam)
Pengarah Bahagian Perkembangan Perubatan
Pengarah Bahagian Perkembangan Kesihatan Awam
Pengarah Bahagian Kawalan Penyakit
Pengarah Bahagian Pembangunan Kesihatan Keluarga

Pengarah Bahagian Pemakanan
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1. Pengarah
Jabatan Kesihatan Negeri Perlis
2. Pengarah
Jabatan Kesihatan Negeri Pulau Pinang
3. Pengarah
Jabatan Kesihatan Negeri Kedah
4. Pengarah
Jabatan Kesihatan Negeri Perak
5. Pengarah
Jabatan Kesihatan Negeri Kelantan
6. Pengarah
Jabatan Kesihatan Negeri Terengganu
7. Pengarah
Jabatan Kesihatan Negeri Pahang
8. Pengarah
Jabatan Kesihatan Negeri Selangor
9. Pengarah
Jabatan Kesihatan Wilayah Persekutuan Kuala Lumpur &
Putrajaya

10. Pengarah
Jabatan Kesihatan Negeri Negeri Sembilan

11. Pengarah
Jabatan Kesihatan Negeri Melaka

12. Pengarah
Jabatan Kesihatan Negeri Johor



13.

14.

15.

Pengarah
Jabatan Kesihatan Negeri Sabah

Pengarah
Jabatan Kesihatan Negeri Sarawak

Pengarah
Jabatan Kesihatan Wilayah Persekutuan Labuan



LAMPIRAN 1

Anggaran Keperiuan Bekalan Susu Formula Bayi Baru Lahir
Sehingga Berumur 2 Tahun

Umur bayi/
kanak-
kanak
Baru lahir
hingga
enam bulan
Umur 6
hingga 12
bulan

Umur 12
hingga 24
bulan

Baru lahir hingga 24 bulan

Anggaran
keperiuan

5 unit (650
gram)
sebulan

4 unit (650
gram)
sebulan

4 unit (750
gram)
sebulan

Jumlah
(unit)

30 unit untuk
6 bulan

24 unit untuk
6 bulan

48 unit untuk
12 bulan

Harga
seunit (RM)*

RM30.00
hingga
RM40.00
RM30.00
hingga
RM40.00

RM25.00
hingga
RM30.00

*Harga bergantung kepada sebutharga pembelian.

Jumlah
Keperluan
(RM)
RM900.00
hingga
RM1200.00
RM720.00
hingga
RM960.00

RM1200.00
hingga
RM1440.00
RM2,820
hingga
RM3600.00



