
PAIN AS THE FIFTH VITAL SIGN:  SURVEY 
 
Gender:          Male /Female 
 
Post: House Oficer/ Medical Officer/Specialist 
 JM/ SN/ Sister/ Matron/ PPP 
 
Department: 

 
_____________________________________ 

 
 
No of years in service: 

 
 
☐ <2 years 

              
 
            Age(years): 

 
 
☐  21-30     

  ☐ 2- <5 years   ☐  31-  
  ☐ 5-<10years   ☐  41-  
  ☐ >10 years   ☐   

 
 
Instructions: Please tick (✓) at the appropriate boxes     
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1. Pain assessment should be done on admission. 
 
Penilaian tahap kesakitan perlu dilakukan semasa 
kemasukan ke wad/jabatan kecemasan dan trauma. 

     

2. We should not give patients pain medicine too 
often because there is a high risk of addiction. 
 
Ubat analgesik tidak wajar diberikan terlalu kerap 
kepada pesakit kerana risiko ketagihan yang tinggi. 

     

3. Pain assessment should only be done when the 
patient complains of pain. 
 
Penilaian tahap kesakitan hanya perlu dilakukan 
kepada pesakit yang mengadu sakit. 

     

4. If pain relief is given to the patient regularly it will 
mask the signs of complications or worsening 
disease. 
 
Jika ubat analgesik diberi mengikut jadual, ia akan 
mengaburi tanda-tanda penyakit yang bertambah 
teruk 

     

5. Pain as a fifth
 
vital sign is now a policy in the 

Ministry of Health. 
 
Penilaian tahap kesakitan sebagai tanda vital ke-5 
telah menjadi polisi Kementerian Kesihatan Malaysia.  

     



6. Making pain the fifth
 

vital sign will increase 
current workload. 
 
Perlaksanaan penilaian tahap kesakitan sebagai 
tanda vital ke-5 akan menambah beban kerja. 

     

7. Making pain the fifth
 
vital sign will reduce the 

patient’s length of stay in hospital. 
 
Perlaksanaan penilaian tahap kesakitan sebagai 
tanda vital ke-5 akan dapat mengurangkan tempoh 
pesakit  tinggal  di hospital. 

     

8. Making pain the fifth vital sign will improve 
patient’s satisfaction with the health service. 
 
Perlaksanaan penilaian tahap kesakitan sebagai 
tanda vital ke-5 akan dapat meningkatkan tahap 
kepuasan pesakit terhadap perkhidmatan kesihatan. 

     

9. Analgesics should only be given to post-op 
patients when they complain of pain. 
 
Bagi pesakit selepas pembedahan, ubat analgesik 
hanya perlu diberikan kepada pesakit yang mengadu 
sakit. 

     

10. A patient who keeps asking for analgesia must 
be addicted to the pain medication. 
 
Pesakit yang kerap meminta ubat analgesik adalah 
seorang yang telah ketagih terhadap ubat tersebut. 

     

11. Patient should only be started on morphine when 
pain becomes unbearable. 
 
Morphine hanya perlu dimulakan kepada pesakit 
yang mengalami kesakitan yang amat kuat. 

     

12. Have you attended course on P5VS or read the 
guideline? 
 
Pernahkah anda menghadiri kursus Tahap Kesakitan 
Sebagai Tanda Vital-Kelima atau membaca garis 
panduan Pain as 5th Vital Sign? 
 

 
Yes 
Ya 

 
No 

Tidak 

  

 

Thank you for your cooperation. 

 


